Module EPS : EPS au cycle 3








Buts :

   Réussir le plus grand nombre de buts contre l’équipe adverse et, en même temps, empêcher par des moyens licites, l’équipe adverse de s’emparer du ballon et de marquer des buts. 
L’équipe qui a marqué le plus grand nombre de buts a gagné.

Conditions :

· Date : jeudi 9 février 2012
· Lieu : Stade Manu Ura - Paea
· 1 classe de CE2  par école
· 2 équipes de 7 joueurs (1 équipe de filles et une équipe de garçons)
· Chaque équipe doit compter 1 gardien de but et 6 joueurs et les autres sont remplaçants.
· Ces derniers ne rentrent sur le terrain qu’à un arrêt de jeu et après présentation à l’arbitre.
· Terrain de : ½ terrain réglementaire (prévoir une zone entre les deux terrains), soit la moitié d’un terrain de football.
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· Cercle central : 6m
· Surface de réparation : 13m
· Penalty : 9m
· But : Largeur : 6m Hauteur : 2,10m
· Ballon normal peut être utilisé, cependant T4 conseillé
· Les joueurs jouent pieds nus. Cependant ils peuvent porter des « tennis » après entente préalable entre les deux équipes.
· Les chaussures de football à crampons sont interdites.


Marque :

· Temps de jeu : 2 x 7 minutes
· Chaque but rentré et validé par l’arbitre = 1 point

Rôles :

· 1 arbitre (un élève) dirige le jeu. Il est seul maître sur le terrain. Il se placera à l’intérieur du terrain et assurera en même temps la surveillance d’une ligne de touche.
· Un autre élève surveillera l’autre ligne de touche.
· 1 marqueur pointe les évènements du jeu.
· 1 chronométreur pour le temps de jeu

Déroulement :

Le Football à 7 respecte les règles du Football à 11, sauf en ce qui concerne :
· la sanction des actes d’anti-jeu et de violence.
· la loi du hors-jeu.
La règle du hors-jeu s’applique à la ligne transversale de la surface de réparation (13m)
Un joueur est jugé hors jeu s’il se retrouve seul dans la surface de réparation adverse.

· Toutes les fautes commises hors de la surface de réparation seront sanctionnées par UN COUP FRANC DIRECT, tiré à l’endroit où la faute s’est produite.
· Toutes les fautes commises à l’intérieur de la surface de réparation seront sanctionnées par un pénalty tiré à 9m.
· Aucun joueur n’aura le droit d’être dans la surface de réparation et les équipiers adverses seront à une distance de 6m du tireur.
· La distance est la même pour les coups francs et les rentrées de touche).
· Lors d’une touche, la remise en jeu s’effectue à 2 mains, pieds joints, de derrière la tête et sans sauter.
· Un but peut être marqué de n’importe quelle partie du terrain.
· Le corner s’effectue au pied.
· Le ballon sorti en ligne de but, sera remis en jeu au pied, par le gardien de but ou par un joueur, après avoir été posé au sol dans la zone des 6m (surface de réparation)
· 1 équipe présentant moins de 6 joueurs sur le terrain est déclarée FORFAIT.

Exemples de fautes graves ou d’actes d’anti-jeu :

	Fautes graves ou actes d’anti-jeu
	Sanctions

	· arrêter ouvertement le ballon à la main pour stopper une attaque adverse.
· retenir délibérément, par son maillot, crocheter par derrière, un adversaire qui a débordé.
· jouer brutalement.
· frapper un partenaire.
· contester avec insistance les décisions de l’arbitre.
· insulte envers un joueur, l’arbitre ou un adulte.
	Coup franc direct ou pénalty selon la zone.

Coup franc direct ou pénalty


Expulsion d’une minute
Expulsion du match
Expulsion d’une minute

Expulsion du match



Chaque équipe prévoit :

· 1 enfant arbitre
· 1 enfant à la marque
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